



	
	
	
		
		
		
			
			
							
				
				
					

									

				
				
								
				
				
					
								
					 	Главная
	Красота
	Психология
	Рецепты
	Стихи
	Домашнее виноделие
	Сочинения
	Поздравления
	Юмор
	Портфолио
	Дом
	Разное

		

	
					
	
				
	
				

				
								
		 
		
		
			
						
					

	
		
	


		

	
			

		

		
				
					
				
							
					
Главная  Красота  Краска для волос из виноградного вина
		

	
				

			
						
		
		
		
			
			
						
			
				
					
								
						Главная
	Красота
	Психология
	Рецепты
	Стихи
	Домашнее виноделие
	Сочинения
	Поздравления
	Юмор
	Портфолио
	Дом
	Разное

		

	
					

				

			
			
						
			
			
								

					
					





		
		Краска для волос из виноградного вина	



	
		Автор: Людмила 
	
	

	

		
	

	

		

	
		20

		Марта
 
		2024

	












  Краска для волос из виноградного вина
  Собственно, я использую как  краску для волос осадок вина. В моём случае - это красное виноградное вино домашнего изготовления.  В нём содержатся природные  красящие вещества хлорофилл и синие красители. Они поступают в вино из кожицы и гребней.
  Волосы после окрашивания приобретают лёгкий сиреневый оттенок. Очень оригинальный и неяркий.


  Особенно это заметно на седине. 
  Химические красители делают волосы сухими, повреждают волосяное волокно. От него секутся кончики прядей. Если переусердствовать, то и вовсе подожжёшь волосы.
  Ничего этого не происходит, если красить волосы вином.
  Жирные волосы делаются суше и здоровее, так как в осадке в большом количестве присутствуют дубильные вещества – танины. К тому же они подавляют рост бактерий, и кожа головы оздоравливается.
  В этом средстве много кислот: яблочная, винная, янтарная, уксусная. Они растворяют сало и отшелушивают мёртвые чешуйки. Одним словом, вы получаете дополнительно пилинг кожи головы.
  Для большей пользы я добавляю в осадок мёд. Даёт дополнительное питание клеткам.
  И в мёде, и в вине много витаминов, минералов и всего, что нужно для роста волос.
  Теперь, как я это делаю.
  Осадок домашнего вина выливаю в чашку. Примерно 50 мл.
  Добавляю 1 ч.л. мёда. 
  Тщательно размешиваю, чтобы мёд растворился.
  Мою голову и подсушиваю волосы.
  Наношу смесь сначала на кожу головы и корни. Затем на всю шевелюру.
  Надеваю купальную шапочку или полиэтиленовый пакет. Сверху – тёплое полотенце или платок.
  Занимаюсь домашними делами до 1 часа.
  Мою волосы. Всё.
  Пользуюсь перчатками, потому что кожа прокрашивается довольно сильно и вдобавок плохо отмывается.
  Людмила
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