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 Сочинение о природе. Калина
          В старину считалось, что калина привлекает в семью счастье.  Ведь сама природа заложила в это растение символ любви – семя в виде сердечка.
Люди верили в могущество  «женского» дерева и в его огромное влияние на судьбу будущей жены и матери. Оно сопровождало женщину всю жизнь.


       Для облегчения родов женщины брали с собой несколько ягод калины.
Новорожденную дочурку первый раз купали в воде, в которую клали ягоды и листья целебного растения.
В свадебный букет вплетали ветки, цветы и гроздья калины, ими же украшали свадебный пирог, букет и супружескую постель молодых. Считалось, что это оберегает невесту «от сглаза», дарит ей супружеское счастье.
Ну а если тоска любовная одолевает, цвет калины, прижатый к сердцу, от неё  спасает.
Молодые обязательно сажали это растение возле нового  дома, особенно если в семье  рождались  дочери. 
       Весной калина на самом деле похожа на невесту в свадебном наряде: такие первозданно чистые белоснежные гроздья цветов свисают с гибких веток. И жужжат в них домовитые пчелы. Ведь калина – известный медонос. Заодно пчелки и в других цветах Вашего сада-огорода побывают, урожаем Вас обеспечат.
       Глубокой осенью девушка-деревце превращается в женщину, обжигает румяной красотой, манит к себе сладкой ягодой. Ну и что ж, что с горчинкой.  Может быть, в ней, в горчинке-то,  и вся  прелесть затаилась. Не пресытишься.
Даже машину нашу российскую ладой - калиной назвали. Любимица президента.
       Теперь-то научно  доказано, что недаром был этот высокий кустарник в таком почете у наших предков. Тем более, что хранить её не надо. Урожай собирают после заморозков, когда станет ягода похожа на каленое железо (отсюда и «калина») . Сорвешь рубиновые ягоды – и в рот. Никакого разрушения полезных веществ.
       Калина с медом – первое лекарство при простудах. Ягоды снижают давление, очищают и осветляют кожу. В них много витаминов. Это растение – природный антибиотик: и воздух вокруг себя очищает, и воду, если положить в неё кисть ягод на 2 часа, и раны, и нарывы исцеляет. Вот почему младенцев в воде калиновой купали.
Сложно перечислить все недуги, от которых нас избавляет калина.
       Вот и выходит: современные-то мы люди современные, а и  у тех, кто до нас жил, неплохо бы поучиться.
       А вообще это очень красивое, я бы даже сказала – изящное - в любое время года растение.
Может, стоит подумать и пригласить в свою семью калину. На счастье.
Людмила
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