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Горка для катания - самое лучшее зимнее развлечение для детей и взрослых. Даже совсем маленькая, она столько даёт радости малышам и их родителям! 
Соорудить горку из снега совсем просто.


Нужно выбрать  ровное место. Скат и дорожку (продолжение ската)лучше всего полить водой. Это делает горку прочнее, гораздо быстрее катиться с ледяной горы на ледянках, кусках картона, а то и просто в старой одежде.

Начинать строительство лучше всего, когда снег ещё липкий. Его удобно набивать в ящики и коробки.   После замерзания получаются довольно прочные  снежные кирпичи и блоки, из которых ведётся строительство основания горы и ступеней. Кирпичи слегка смачиваются водой, накладываются друг на друга и примораживаются.
Получается довольно высокое и прочное сооружение, которое служит до самой весны.

Из этих же блоков удобно вырезать  фигуры, строить крепости для захвата, полосы препятствия, пещеры и другие забавы. 

Чтобы построить спуск, нужно залепить мокрым снегом неровности в блоках и  выровнять поверхность той же лопатой. 
Если с этим делом опоздали и снег стал рассыпчатым,можно слегка  смочить его водой.

Самое сложное в деле построения – сделать ровный ледяной спуск. Идеальное решение – это приморозить доски. Причём, подойдёт горбыль, слёт, обрезки, старые двери и т.д.   Можно использовать фрагменты мебели из двп и дсп, пенопласт или листовой пластик (продаётся в отделах для ремонта). 
Как только горка построена и спуск выровнен, подручный материал (доски, листы пластика)  обливаем водой, снег на спуске пробрызгиваем из  бутылок с разбрызгивателем и водяных пистолетов (то-то детям развлечение!) тоже водой.
После этого быстренько кладём доски на мокрый снег, придавливаем и оставляем примерзать. Теперь залить ровную гладкую поверхность горки – пара пустяков. 
Гладкие поверхности (пенопласт,  полированные части мебели, крашеные доски) требуется  превратить в неровные.  Проще всего забить в них длинные гвозди, например, кровельные.   Можно  поливать водой  и сразу налеплять на них комки снега. Тогда они прочно держатся на спуске.

Очень важно предусмотреть, чтобы переход со спуска на ровную поверхность земли имел закругление, а не образовывал угол. В противном случае возможны серьёзные травмы и ушибы.
 
Чтобы при заливке вода не образовывала наледи, наращивать лёд надо постепенно, поливая спуск сверху вниз из шланга с разбрызгивателем или садовой лейки. Воду лучше всего медленно лить на тряпку, надетую на швабру. Шваброй вы легко распределите жидкость по поверхности спуска и зальёте гладкую ледяную поверхность.
Кстати, именно так раньше заливали катки.

Горку для малышей до 5 лет можно сделать быстрее и проще. Достаточно сгрести снег широкой лопатой  в кучу и утрамбовать.Рассыпчатый снег  лучше смачивать водой из садовой лейки и утаптывать. 
Пока снег не замёрз, надо придать куче форму горы и сделать ступени.  
Такие горки более безопасны для катания и позволяют малышу самому взбираться наверх и скатываться. А ведь дети в этом возрасте стремятся быть самостоятельными.

Таким же образом мужчины могут соорудить себе ледяную дорожку и площадку  для боулинга. Разноцветные полторашки послужат кеглями.

Вот и всё. Остаётся следить, чтобы поверхность горки была ровная, ступени целые, а спуск заканчивался плавным переходом. И пребывание на свежем воздухе, весёлое катание и физическое развитие на всю зиму обеспечено.
Людмила
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