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Зачем так рано поседела?
Ещё далёко до зимы…
 Как сохранить натуральный цвет волос и избавиться от седины? Причём, сделать это самим, в домашних условиях, дёшево и эффективно?
Я добилась этого с помощью средства для восстановления натурального цвета волос Антиседин производителя ООО «Две линии», г. Бийск Алтайского края. А  седых волос у меня больше, чем своих.


Дочь  купила для меня  в аптеке антиседин.  Мы изучили инструкцию, прочитали Аантиседин.    Отзывы". Я начала им пользоваться, и через 2 недели седина исчезла. 
Цвет, правда, не совсем мой, он получился  серый, скорее, пепельный. Мне такой цвет очень идёт,  я давно хотела покраситься именно так, но всё не получалось.  И ещё: тон не ровный, а такой, как будто сделали мелирование. Выглядит модно и достаточно естественно. Люди в отзывах пишут, что получали каштановый и русый цвета. Мне достался самый удачный!

Рассказываю, как я это делала:
- Волосы мою обычным шампунем,  ополаскиваю и подсушиваю. В инструкции написано, что они должны быть сухими. Я пробовала, но тогда создаётся эффект тусклых, тяжёлых, как бы грязных волос. Я наношу антиседин на почти сухие волосы. Делаю это обычно вечером после работы.
  - Тщательно встряхиваю  ёмкость , потому что активное вещество находится в осадке. Беру ватный диск, мочу его в растворе и наношу только на волосы. В кожу головы средство ни в коем случае не втирается.
- Сначала смачиваю волосы на висках, на лбу, затылке, за ушами. Здесь процент седины больше и она заметнее.  Затем покрываю раствором все волосы. Средство встряхиваю очень часто, так как действующее вещество быстро оседает на дно.
- Тщательно расчесываюсь. Если надо, пользуюсь феном.
- Антиседин держу на волосах не менее 12 часов.
- Утром мою голову и делаю причёску. 
Эффект заметен уже с первого раза. Сначала волосы сделались приятного серого цвета с голубоватым оттенком.  Через неделю  оттенок исчез, волосы потемнели и стали  серыми.Я  делала эту  процедуру ежедневно в течение  2 недель. Теперь – только 1 раз в 10 дней. Организму нужна постоянная поддержка, чтобы справляться с сединой.

Средство великолепно подойдёт всем, у кого ранняя седина. Я думаю, что это прекрасный способ избавления от седины для мужчин.

Преимущества  пользования антиседином:
1.  Избавление от седины происходит незаметно для окружающих.
2.  Не надо подкрашивать корни по мере отрастания волос.
3.  Антиседин не окрашивает  волосы, а заставляет организм вырабатывать  окрашивающий пигмент - меланин.  Это делает сера.   Сера – минерал для красоты волос, ногтей, кожи. Она регулирует работу всего организма.
4.  Волосы не повреждаются агрессивными красителями.  Они не секутся, не теряют блеск, хорошо держат причёску.
5.  В состав средства могут входить также лекарственные травы, которые одновременно ухаживают за волосами. 
6.  Дешевизна. Антиседин стоит в пределах 200 – 500 руб.  Одной упаковки мне хватило на 10 дней.
7.  Возможность использовать средство дома в удобное время. Не тратится время и деньги на парикмахерскую.

Какие недостатки  антиседина я отметила:
= Неприятный запах, который исходит от серы. 
= Необходимость ежедневного использования средства  в течение 2 недель.
= Антиседин нельзя наносить на уже окрашенные волосы.
= Окрашивать волосы  после пользования антиседином нужно с осторожностью, потому что активные вещества  могут вступить во взаимодействие с красителями, особенно с аммиаком. Из-за этого Вы можете получить странный цвет, который не сможете ничем убрать.  К тому же волосы могут отломаться от самых корней.
= Средство от седины нельзя наносить на бороду и усы, а также на кожу головы, если на ней есть раны или царапины. 
= Если  возникнут аллергические реакции, пользоваться антиседином нельзя.
И всё же изо всех средств от седины я предпочла это и очень довольна результатом.
Людмила
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